RENGYRINGSVOGNE OG MOPPER

Arbejdsmiljeforholdet og kravene

En rengaringsvogn er et teknisk hjadpemiddel og skal derfor
opfylde kravene i Arbejdstilsynets bekendtgerelse om
indretning af tekniske hjadpemidler.

Producenter og leveranderer af tekniske hjadpemidler er ansvarlige for, at anvendel sen af
hjedpemidlerne kan forega sikkerheds- og sundhedsmasssigt forsvarligt. Det skal derfor sikres, at
0gsa den manuelle handtering ved arbejde med maskinen kan udferes i overensstemmelse med
Arbejdstilsynets bekendtgerelse om manuel handtering.

Rengaringsvogne skal vaae hensigtsmaessigt indrettet i forhold til det arbejde, de skal brugestil, og i
forhold til de personer, der skal arbejde med dem. Vognene skal have de ngdvendige
indstillingsmuligheder og leve op til en rakke ergonomiske krav, som sikrer, at de ansatte ikke
belastes unadigt, nar de skal skubbe, styre og arbejde med vognen.

For at undga tunge left skal der tilles en rengeringsvogn til radighed af arbejdsgiveren, nar der
foretages gulvvask med moppe og vand pa arealer ud over ganske fa kvadratmeter.

Gode rad om tiltag og |@sninger

Rengeringsvogne
» VVognen ber ikke vage for stor. Der bar kun vaae det nedvendige antal redskaber, spande og
rekvisitter pa vognen, sa den er lettest mulig. Vognen bar ogsa vaae let at gare ren.

» De redskaber og rekvisitter, som medarbederne bruger hyppigt, bar alle kunne anbringesi
vognen, sa man hverken skal bukke sig, raskke langt eller ragkke op efter dem.

« Spande og kurve bgr kunne placeres skrét, sa de er nemme at komme til.


https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/indretning-tekniske-hjaelpemidler-429/
https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/indretning-tekniske-hjaelpemidler-429/
https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/manuel-haandtering-1164/

» Kgrehandtag bar have en diameter pa 3-4 cm. De bar
kunne reguleres mellem 85 og 130 cm i hgjden. De skal give
et sikkert greb og ma ikke vaae kolde at holde pa

« Hjulene bar vaae store og have en diameter pa mindst 10
cm. Hjulene ber kunne dreje og kere nemt, s vognen er let
at mangvrere.

« Mindst ét af hjulene bar kunne lases, sa vognen ikke triller.

« Hjul, der bruges pa plane gulve, bar have faste ringe eller
hardt pumpede dak. P& nubrede gulve bar der bruges luftfyldte daek.
Ved levering af en rengaringsvogn skal der fglge en brugsanvisning med. Den bgr indeholde
oplysninger om indstilling og vedligehold af vognen.

« Rengeringsvogne med manuelt betjente pressesystemer anbefales ikke pa grund af stor
belastning af arme, skuldre, knag hofter, laand og ryg.

M opper

» Moppeskafter ber hurtig og nemt kunne indstilles i laangden (min. 120-180 cm, men gerne op til
190 cm til de hgjeste medarbejdere). Hgjden bar kunne justeres ved hjadp af en let og holdbar
|asemekanisme. (Hgjden indstilles til hagehgjde.)

» Moppeskafternes tykkelse ber vaae 3-4 cm og ikke veare
kolde eller glatte, men lette og behagelige at holde pa

* Der bar veare en stor kugleformet knop for enden af
skaftet, som kan hvile i handfladen, og man derfor ikke
behgver at spaande.

* En krans/manchet om skaftet kan give haanderne en god
Statte.

« Et knakled pa skaftet hjad per, s& man lettere kan komme
ind under borde, stole og reoler uden at bukke sig.

» Moppefremfereren og moppegarnet skal vadgesi den
rigtige starrelse og type efter opgaven.

» Vadg generdt det, der vgjer mindst og af passet efter
opgaven.

* Ved brug af 8-tals metoden eller ved rengering af trange
arealer eller ru gulve, ber moppefremfareren ikke vaae
bredere end 60 cm.

Ved store brede arealer vil det lette arbejdet med en bred moppefremferer pa f.eks. 120 cm,
der skubbes foran kroppen (tarmopning).

« Moppegarner kan fastgeres pa fremfareren med velcro eller med lommer. Garner med velcro er
nemmest at skifte.

Gode links:

BFA Service - turisme:

¢ "Renhold oa service’ - arbeidsmilighandboa (odf)


https://www.apvportalen.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fBARservice%2fA6-Renhold-og-service-2022-web-sider.pdf

 "Ergonomi og rengering” - branchevejledning (pdf)
* "Sunde sikre indkab i rengeringsvirksomheder” - pjece (pdf)

Transport
Service — Turisme
Jord til Bord


https://www.apvportalen.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fBARservice%2fA6-Renhold-og-service-2022-web-sider.pdf
https://bfa-service.dk/Files/Billeder/BARservice/pdf/Rengoering%20vaskerier%20og%20renserier/Ergonomi-og-rengoering_2018.pdf
https://bfa-service.dk/rengoering-vaskerier-og-renserier/for-ledere-amo/indkoeb-indretning-og-udbud

