
LINKS - ARTISTER OG SCENETEKNIKERE

 

 

FAKTA OM INDRETNING, ARBEJDSSTILLINGER OG -
BEVÆGELSER 

• At-vejledning A.1.9. Faste arbejdssteders indretning

• At-vejledning A.1.15 Arbejdspladsens indretning og inventar

• At-meddelelse nr. 4.0.5.3. Vurdering af arbejdsstillinger og arbejdsbevægelser

• At-vejledning D.3.2. Ensidigt, belastende arbejde og ensidigt, gentaget arbejde

• At-vejledning D.3.4. Arbejdsrelateret muskel- og skeletbesvær

• BAR service og tjenesteydelser: ”Arbejdsmiljø på teatre”, (www.bar-service.dk)

 

FAKTA OM TUNGE LØFT OG BÆRINGER 
• At-vejledning D.3.1. Løft, træk og skub

• At-vejledning D.3.4. Arbejdsrelateret muskel- og skeletbesvær

• BAR service og tjenesteydelser: ”Arbejdsmiljø på teatre” - (www.bar-service.dk)

 

FAKTA OM SKUB OG TRÆK
• At-vejledning D.3.1. Løft, træk og skub

• At-vejledning D.3.4. Arbejdsrelateret muskel- og skeletbesvær

• BAR service og tjenesteydelser: ”Arbejdsmiljø på teatre”, (www.bar-service.dk)

 

http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/f/a-1-9-faste-arbejdssteders-indretning.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/a/a-1-15-arbejdspladsen-indretn-og-inventar.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/v/4-05-3-vurdering-af-arbejdsstillinger.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/e/d-3-2-ensidigt-belast-og-ensid-gentaget-arbejde.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/a/d-3-4-arbejdsrelateret-muskel-og-skeletbesvaer.aspx
http://www.bar-service.dk/
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/l/d-3-1-loft-traek-og-skub.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/a/d-3-4-arbejdsrelateret-muskel-og-skeletbesvaer.aspx
http://www.bar-service.dk/
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/l/d-3-1-loft-traek-og-skub.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/a/d-3-4-arbejdsrelateret-muskel-og-skeletbesvaer.aspx
http://www.bar-service.dk/


FAKTA OM LØFTE OG ARBEJDSTEKNIKKER
• At-vejledning A.1.9. Faste arbejdssteders indretning

• At-vejledning A.1.15 Arbejdspladsens indretning og inventar

• At-meddelelse nr. 4.0.5.3. Vurdering af arbejdsstillinger og arbejdsbevægelser

• At-vejledning D.3.2. Ensidigt, belastende arbejde og ensidigt, gentaget arbejde

• At-vejledning D.3.4. Arbejdsrelateret muskel- og skeletbesvær 

 

 

FAKTA OM PSYKISK ARBEJDSMILJØ OG STRESS
• At-vejledning D.1.4. Kortlægning af psykisk arbejdsmiljø

• Bar service og tjenesteydelsers hjemmeside: (www.bar-service.dk) – klik på ”Psykisk 
arbejdsmiljø””, se bl.a. "En værktøjskasse om: Stress"

• Videnscenter for arbejdsmiljøs hjemmeside: (www.arbejdsmiljoviden.dk) 

• Det Nationale Forskningscenter for Arbejdsmiljø (NFA): Spørgeskemaer til undersøgelser af det 
psykiske arbejdsmiljø

• Arbejdstilsynet: "Arbejdsbetinget stress"
 

FAKTA OM SOCIAL KAPITAL
• Denne APV Portal - Psykisk arbejdsmiljø i APV-processen 

• At-vejledning D.1.4. Kortlægning af psykisk arbejdsmiljø

• Bar service og tjenesteydelsers hjemmeside: (www.bar-service.dk) – klik på ”Psykisk arbejdsmiljø”

• Videnscenter for arbejdsmiljøs hjemmeside: (www.arbejdsmiljoviden.dk) 

 

FAKTA OM INDFLYDELSE PÅ EGET ARBEJDE
• Arbejdsmiljørådets hjemmeside 

• Denne APV Portal - Psykisk arbejdsmiljø i APV-processen 

• At-vejledning D.1.4. Kortlægning af psykisk arbejdsmiljø

• Bar service og tjenesteydelsers hjemmeside: (www.bar-service.dk) – klik på ”Psykisk arbejdsmiljø”

• Videnscenter for arbejdsmiljøs hjemmeside: (www.arbejdsmiljoviden.dk)

http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/f/a-1-9-faste-arbejdssteders-indretning.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/a/a-1-15-arbejdspladsen-indretn-og-inventar.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/v/4-05-3-vurdering-af-arbejdsstillinger.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/e/d-3-2-ensidigt-belast-og-ensid-gentaget-arbejde.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/a/d-3-4-arbejdsrelateret-muskel-og-skeletbesvaer.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/k/d-4-1-kortlaegning-psykisk-arbejdsmiljo.aspx
http://www.bar-service.dk/
http://www.arbejdsmiljoviden.dk/
http://www.kortlink.dk/arbejdsmiljoforskning/5wht
http://www.kortlink.dk/arbejdsmiljoforskning/5wht
http://arbejdstilsynet.dk/da/temaer/tema-psykisk-arbejdsmiljo/arbejdsbetinget-stress.aspx
http://www.apvportalen.dk/Default.aspx?ID=4838
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/k/d-4-1-kortlaegning-psykisk-arbejdsmiljo.aspx
http://www.bar-service.dk/
http://www.arbejdsmiljoviden.dk/Aktuelt/Search?q=social+kapital
http://www.amr.dk/
http://www.apvportalen.dk/Default.aspx?ID=4838
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/k/d-4-1-kortlaegning-psykisk-arbejdsmiljo.aspx
http://www.bar-service.dk/
http://www.arbejdsmiljoviden.dk/
http://arbejdstilsynet.dk/da/temaer/tema-psykisk-arbejdsmiljo/arbejdsbetinget-stress.aspx


• Arbejdstilsynet: "Arbejdsbetinget stress"  

FAKTA OM MENING I ARBEJDET
• Arbejdsmiljørådets hjemmeside 

• Denne APV Portal - Psykisk arbejdsmiljø i APV-processen 

• At-vejledning D.1.4. Kortlægning af psykisk arbejdsmiljø

• Bar service og tjenesteydelsers hjemmeside: (www.bar-service.dk) – klik på ”Psykisk arbejdsmiljø”

• Videnscenter for arbejdsmiljøs hjemmeside: (www.arbejdsmiljoviden.dk) 

• Arbejdstilsynet: "Arbejdsbetinget stress" 

FAKTA OM BELØNNING
• Arbejdsmiljørådets hjemmeside

• Denne APV Portal - Psykisk arbejdsmiljø i APV-processen

• At-vejledning D.1.4. Kortlægning af psykisk arbejdsmiljø

• Bar service og tjenesteydelsers hjemmeside: (www.bar-service.dk) – klik på ”Psykisk arbejdsmiljø”

• Videnscenter for arbejdsmiljøs hjemmeside: (www.arbejdsmiljoviden.dk)

• Arbejdstilsynet: "Arbejdsbetinget stress"  

 

FAKTA OM SOCIAL STØTTE
• Arbejdsmiljørådets hjemmeside  

• Denne APV Portal - Psykisk arbejdsmiljø i APV-processen 

• At-vejledning D.1.4. Kortlægning af psykisk arbejdsmiljø

• Bar service og tjenesteydelsers hjemmeside: (www.bar-service.dk) – klik på ”Psykisk arbejdsmiljø”

• Videnscenter for arbejdsmiljøs hjemmeside: (www.arbejdsmiljoviden.dk) 

• Arbejdstilsynet: "Arbejdsbetinget stress" 

FAKTA OM FORUDSIGELIGHED
• Arbejdsmiljørådets hjemmeside 

• Denne APV Portal - Psykisk arbejdsmiljø i APV-processen 

• At-vejledning D.1.4. Kortlægning af psykisk arbejdsmiljø

• Bar service og tjenesteydelsers hjemmeside: (www.bar-service.dk) – klik på ”Psykisk arbejdsmiljø”, 
se bl.a. "En værktøjskasse om: Jobusikkerhed" og "En værktøjskasse om omstillingsprocesser".

• Videnscenter for arbejdsmiljøs hjemmeside: (www.arbejdsmiljoviden.dk) 

http://arbejdstilsynet.dk/da/temaer/tema-psykisk-arbejdsmiljo/arbejdsbetinget-stress.aspx
http://www.amr.dk/
http://www.apvportalen.dk/Default.aspx?ID=4838
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/k/d-4-1-kortlaegning-psykisk-arbejdsmiljo.aspx
http://www.bar-service.dk/
http://www.arbejdsmiljoviden.dk/
http://arbejdstilsynet.dk/da/temaer/tema-psykisk-arbejdsmiljo/arbejdsbetinget-stress.aspx
http://www.amr.dk/
http://www.apvportalen.dk/Default.aspx?ID=4838
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/k/d-4-1-kortlaegning-psykisk-arbejdsmiljo.aspx
http://www.bar-service.dk/
http://www.arbejdsmiljoviden.dk/
http://arbejdstilsynet.dk/da/temaer/tema-psykisk-arbejdsmiljo/arbejdsbetinget-stress.aspx
http://www.amr.dk/
http://www.apvportalen.dk/Default.aspx?ID=4838
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/k/d-4-1-kortlaegning-psykisk-arbejdsmiljo.aspx
http://www.bar-service.dk/
http://www.arbejdsmiljoviden.dk/
http://arbejdstilsynet.dk/da/temaer/tema-psykisk-arbejdsmiljo/arbejdsbetinget-stress.aspx
http://www.amr.dk/
http://www.apvportalen.dk/Default.aspx?ID=4838
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/k/d-4-1-kortlaegning-psykisk-arbejdsmiljo.aspx
http://www.bar-service.dk/
http://www.arbejdsmiljoviden.dk/
http://arbejdstilsynet.dk/da/temaer/tema-psykisk-arbejdsmiljo/arbejdsbetinget-stress.aspx


• Arbejdstilsynet: "Arbejdsbetinget stress" 

FAKTA OM KRAVENE I ARBEJDET
• Arbejdsmiljørådets hjemmeside 

• Denne APV Portal - Psykisk arbejdsmiljø i APV-processen

• At-vejledning D.1.4. - Kortlægning af psykisk arbejdsmiljø

• Bar service og tjenesteydelsers hjemmeside: (www.bar-service.dk) – klik på ”Psykisk arbejdsmiljø”

• Videnscenter for arbejdsmiljøs hjemmeside: (www.arbejdsmiljoviden.dk)

• Arbejdstilsynet: "Arbejdsbetinget stress"  

FAKTA OM UDVIKLINGSMULIGHEDER
• Denne APV Portal - Psykisk arbejdsmiljø i APV-processen 

• At-vejledning D.1.4. Kortlægning af psykisk arbejdsmiljø

• Bar service og tjenesteydelsers hjemmeside: (www.bar-service.dk) – klik på ”Psykisk arbejdsmiljø”

• Videnscenter for arbejdsmiljøs hjemmeside: (www.arbejdsmiljoviden.dk) KL, Danske Regioner og 
KTO’s hjemmeside ”Lederweb”:  Guide til MUS

• Arbejdstilsynet: "Arbejdsbetinget stress"

 

FAKTA OM CHIKANE OG MOBNING
• Denne APV Portal - Psykisk arbejdsmiljø i APV processen 

• At-vejledning D.4.2. Mobning og seksuel chikane

• At-vejledning D.1.4. Kortlægning af psykisk arbejdsmiljø

• Bar service og tjenesteydelsers hjemmeside: (www.bar-service.dk) – klik på ”Psykisk arbejdsmiljø”, 
se bl.a. "En værktøjskasse om: Mobning".  

• Videnscenter for arbejdsmiljøs hjemmeside: (www.arbejdsmiljoviden.dk)

• Arbejdstilsynet: "Arbejdsbetinget stress"  

FAKTA OM CHOKERENDE BEGIVENHEDER, VOLD OG 
TRUSLER

• Denne APV Portal - Psykisk arbejdsmiljø i APV-processen 

• At-vejledning D.4.3. Voldsrisiko i forbindelse med arbejdets udførelse

• At-vejledning D.1.4. Kortlægning af psykisk arbejdsmiljø

• Bar service og tjenesteydelsers hjemmeside: (www.bar-service.dk) – klik på ”Psykisk arbejdsmiljø”. 

http://arbejdstilsynet.dk/da/temaer/tema-psykisk-arbejdsmiljo/arbejdsbetinget-stress.aspx
http://www.amr.dk/
http://www.apvportalen.dk/Default.aspx?ID=4838
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/k/d-4-1-kortlaegning-psykisk-arbejdsmiljo.aspx
http://www.bar-service.dk/
http://www.arbejdsmiljoviden.dk/
http://arbejdstilsynet.dk/da/temaer/tema-psykisk-arbejdsmiljo/arbejdsbetinget-stress.aspx
http://www.apvportalen.dk/Default.aspx?ID=4838
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/k/d-4-1-kortlaegning-psykisk-arbejdsmiljo.aspx
http://www.bar-service.dk/
http://www.arbejdsmiljoviden.dk/
http://www.lederweb.dk/personale/medarbejdersamtaler-mus/artikel/110677/genvej-til-de-bedste-samtaleteknikker
http://arbejdstilsynet.dk/da/temaer/tema-psykisk-arbejdsmiljo/arbejdsbetinget-stress.aspx
http://www.apvportalen.dk/Default.aspx?ID=4838
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/m/d-4-2-mobning-og-seksuel-chikane.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/k/d-4-1-kortlaegning-psykisk-arbejdsmiljo.aspx
http://www.bar-service.dk/
http://www.arbejdsmiljoviden.dk/
http://arbejdstilsynet.dk/da/temaer/tema-psykisk-arbejdsmiljo/arbejdsbetinget-stress.aspx
http://www.apvportalen.dk/Default.aspx?ID=4838
http://at.dk/da/REGLER/At-vejledninger-mv/Arbejdets-udforelse/At-vejledninger-om-arbejdets-udforelse/D4-Psykisk-arbejdsmiljo/~/link.aspx?_id=19C8432BF7A64ADD84C38EE7D19704B0&_z=z
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/k/d-4-1-kortlaegning-psykisk-arbejdsmiljo.aspx
http://www.bar-service.dk/


Se bl.a.: ”Værktøjskasse om voldsomme oplevelser og chokerende begivenheder”

• Videnscenter for arbejdsmiljøs hjemmeside: (www.arbejdsmiljoviden.dk)

• Arbejdstilsynet: "Arbejdsbetinget stress"  

FAKTA OM ALENEARBEJDE
• Denne APV Portal - Psykisk arbejdsmiljø i APV-processen

• At-vejledning D.1.4. Kortlægning af psykisk arbejdsmiljø

• Bar service og tjenesteydelsers hjemmeside: (www.bar-service.dk) – klik på ”Psykisk arbejdsmiljø” 
- vælg "En værktøjskasse om alenearbejde".

• Videnscenter for arbejdsmiljøs hjemmeside: (www.arbejdsmiljoviden.dk) 

• Arbejdstilsynet: "Arbejdsbetinget stress" 

FAKTA OM NATARBEJDE OG SKIFTENDE ARBEJDSTIDER
• Denne APV Portal - Psykisk arbejdsmiljø i APV-processen

• At-meddelelse nr. 5.01.1. Daglig hvileperiode

• At-meddelelse nr. 5.01.2. Ugentligt fridøgn

• At-vejledning D.1.4. Kortlægning af psykisk arbejdsmiljø

• Bar service og tjenesteydelsers hjemmeside: (www.bar-service.dk) – klik på ”Psykisk arbejdsmiljø”

• Videnscenter for arbejdsmiljøs hjemmeside: (www.arbejdsmiljoviden.dk) NFA: Arbejdstider, søvn 
og sikkerhed

• BAR social og sundhed: Temahæfte: ”Arbejdstid og arbejdsmiljø. Viden inspiration og gode råd”. 
Kan downloades fra www.arbejdsmiljoweb.dk

• Arbejdstilsynet: "Arbejdsbetinget stress"

 
 

FAKTA OM ULYKKER
• At-vejledning A.1.6. Faldrisiko på gulv 

• At-vejledning. F.0.5. Forebyggelse af arbejdsulykker i store og mellemstore virksomheder 

• At-vejledning F.0.6. Forebyggelse af ulykkesrisici ved hjælp af orden og ryddelighed 

• At-vejledning F.2.4. Virksomhedernes sikkerheds- og sundhedsarbejde 

• At-bekendtgørelse nr. 1101: Hejseredskaber og spil

• BAR service og tjenesteydelsers site om forebyggelse af ulykker

• Arbejdstilsynets temaside om forebyggelse af ulykker

• Anmeldelse af arbejdsulykker: https://easy.ask.dk/easy/ 

 

http://www.arbejdsmiljoviden.dk/
http://arbejdstilsynet.dk/da/temaer/tema-psykisk-arbejdsmiljo/arbejdsbetinget-stress.aspx
http://www.apvportalen.dk/Default.aspx?ID=4838
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/k/d-4-1-kortlaegning-psykisk-arbejdsmiljo.aspx
http://www.bar-service.dk/
http://www.arbejdsmiljoviden.dk/
http://arbejdstilsynet.dk/da/temaer/tema-psykisk-arbejdsmiljo/arbejdsbetinget-stress.aspx
http://www.apvportalen.dk/Default.aspx?ID=4838
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/d/5-01-1-daglig-hvileperiode.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/u/5-01-2-ugentligt-fridogn.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/k/d-4-1-kortlaegning-psykisk-arbejdsmiljo.aspx
http://www.bar-service.dk/
http://www.arbejdsmiljoviden.dk/
http://www.arbejdsmiljoforskning.dk/Nyheder/Nyhedsarkiv/2006/Arbejdstider_soevn_og_sikkerhed.aspx?lang=da
http://www.arbejdsmiljoforskning.dk/Nyheder/Nyhedsarkiv/2006/Arbejdstider_soevn_og_sikkerhed.aspx?lang=da
http://www.arbejdsmiljoweb.dk/
http://arbejdstilsynet.dk/da/temaer/tema-psykisk-arbejdsmiljo/arbejdsbetinget-stress.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/f/a-1-6-faldrisiko-paa-gulv.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/f/f-0-5-forebyggelse-ulykker-store-virksomheder.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/f/f-0-6-forebyggelse-ulykke-orden.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/s/f-3-3-samarbejde-i-virksomheder-med-mindst-35-ansatte.aspx
http://www.at.dk/REGLER/Bekendtgorelser/H/SAM-Hejseredskaber-og-spil-1101.aspx?sc_lang=da
http://www.forebygulykker.dk/
http://www.arbejdstilsynet.dk/da/TEMAER/Ulykker/Forebyg-ulykker.aspx
https://easy.ask.dk/easy/


 

FAKTA OM FALD OG SNUBLEN
• At-vejledning A.1.6. Faldrisiko på gulv

• At-vejledning. F.0.5. Forebyggelse af arbejdsulykker i store og mellemstore
virksomheder

• At-vejledning F.0.6. Forebyggelse af ulykkesrisici ved hjælp af orden og ryddelighed

• At-vejledning F.2.4. Virksomhedernes sikkerheds- og sundhedsarbejde

• BAR service og tjenesteydelsers site om forebyggelse af ulykker

• BAR service og tjenesteydelser: "Fald ikke ned når du skal op - en sikker manual til din stige" og 
"Arbejdsmiljø på teatre", www.bar-service.dk.

 

FAKTA OM RIGNING
• At-bekendtgørelse 1101 om hejseredskaber og spil 

• At-bekendtgørelse 1273 om sikkerhedskrav mv. til personlige værnemidler

• At-meddelelse 2.02.4 Ståltove (wirer)

• At-meddelelse 2.02.11 Anvendelse af hejse, løfte og transportredskaber

• At-vejledning D.5.5 Faldsikring

• Arbejdstilsynets temaside om det ny maskindirektiv

• Chris Higgs: "An Introduction to Rigging in the Entertainment Industry" ISBN 1 904031 12 9. 

 

FAKTA OM MASKINER
• Arbejdstilsynets temaside om det ny maskindirektiv

• At-vejledning B.1.3. Maskiner og maskinanlæg

• BAR service og tjenesteydelsers site om forebyggelse af ulykker 

 

FAKTA OM NØDBEREDSKAB OG FØRSTEHJÆLP
• At-vejledning A.1.10 Flugtveje og sikkerhedsbelysning (nødbelysning) på faste arbejdssteder

• BAR service og tjenesteydelser: ”Alarmering på hoteller, brand og trusler”. Omhandler både 
forhold vedr. brand samt vold og trusler. Kan downloades fra: www.bar-service.dk

• At-vejledning D.4.3 Voldsrisiko i forbindelse med arbejdets udførelse

 
 

http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/f/a-1-6-faldrisiko-paa-gulv.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/f/f-0-5-forebyggelse-ulykker-store-virksomheder.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/f/f-0-5-forebyggelse-ulykker-store-virksomheder.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/f/f-0-6-forebyggelse-ulykke-orden.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/s/f-3-3-samarbejde-i-virksomheder-med-mindst-35-ansatte.aspx
http://www.forebygulykker.dk/
http://www.bar-service.dk/
http://www.at.dk/REGLER/Bekendtgorelser/H/SAM-Hejseredskaber-og-spil-1101.aspx?sc_lang=da
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/bekendtgorelser/i/indretning-mv-af-personlige-vaernemidler.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/s/2-02-4-staltove-wirer.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/a/2-02-11-anv-af-hejse-lofte-og-trans.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/f/d-5-5-faldsikring.aspx
http://www.at.dk/REGLER/At-vejledninger-mv/Tekniske-hjaelpemidler/At-vejledninger-om-tekniske-hjaelpemidle/B1-Maskiner/~/link.aspx?_id=0AA0C8B7C7154EEA9E6534E6A706F270&_z=z
http://www.at.dk/REGLER/At-vejledninger-mv/Tekniske-hjaelpemidler/At-vejledninger-om-tekniske-hjaelpemidle/B1-Maskiner/~/link.aspx?_id=0AA0C8B7C7154EEA9E6534E6A706F270&_z=z
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/m/b-1-3-maskiner-og-maskinanlaeg.aspx
http://www.forebygulykker.dk/
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/f/a-1-10-flugtveje-og-nodbelysning.aspx
http://www.bar-service.dk/
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger-mv/arbejdets-udforelse/at-vejledninger-om-arbejdets-udforelse/d4-psykisk-arbejdsmiljo/wit-d43-vold-ifm-arbejdets-udfoerelse.aspx


FAKTA OM STØJ OG AKUSTIK
• At-vejledning D.6.1 Støj

• At-vejledning A.1.16 Akustik i arbejdsrum

• At-vejledning, D.5.2 Høreværn

• At-vejledning, D.7.4 Måling af støj på arbejdspladsen

• BAR Service og Tjenesteydelser: "Behold hørelsen og hold arbejdsmiljøloven". (http://www.bar-
service.dk)  

 

FAKTA OM VARME, KULDE OG TRÆK
• At-vejledning A.1.12. Temperatur i arbejdsrum på faste arbejdssteder

• BAR SOSU, BAR FOKA og BAR U&F’s hjemmeside om indeklima

• Arbejdstilsynets temaside om indeklima

 

FAKTA OM STØV OG RENGØRING
• Arbejdstilsynets temaside om indeklima

• BAR SOSU, BAR FOKA og BAR UF's hjemmeside om indeklima 

 

FAKTA OM STATISK ELEKTRICITET
 

• Arbejdstilsynets temaside om indeklima

• BAR SOSU, BAR FOKA og BAR UF's hjemmeside om indeklima

 

FAKTA OM BELYSNING
• At-vejledning A.1.11. Arbejdsrum på faste arbejdssteder

• At-vejledning A.1.5. Kunstig belysning

• Dansk Standard 700:2005. Retningslinjer for kunstig belysning i arbejdslokaler

• At-vejledning A.1.10. Flugtveje og sikkerhedsbelysning (nødbelysning) på faste arbejdssteder

 

FAKTA OM PLADSFORHOLD

http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/s/d-6-1-stoj.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/a/a-1-16-akustik-i-arbejdsrum.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/h/d-5-2-horevaern.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/m/d-7-4-maaling-af-stoj-pa-arbejdspladsen.aspx
http://www.bar-service.dk/
http://www.bar-service.dk/
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/t/a-1-12-temperatur-i-arbejdsrum.aspx
http://www.indeklimaportalen.dk/
http://www.at.dk/da/TEMAER/Indeklima.aspx
http://www.at.dk/da/TEMAER/Indeklima.aspx
http://www.indeklimaportalen.dk/
http://www.at.dk/da/TEMAER/Indeklima.aspx
http://www.indeklimaportalen.dk/
https://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/a/a-1-11-arbejdsrum-pa-faste-arbejdssteder.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/k/a-1-5-kunstig-belysning.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/f/a-1-10-flugtveje-og-nodbelysning.aspx


• At-vejledning A.1.11. Arbejdsrum på faste arbejdssteder

• At-vejledning A.1.15. Arbejdspladsens indretning og inventar

 

 

FAKTA OM FARLIGE STOFFER OG MATERIALER
• At-vejledning C.1.3. Arbejde med stoffer og materialer

• At-vejledning C.0.11. Arbejdspladsbrugsanvisning for stoffer og materialer

• At-vejledning C.0.1. Grænseværdier for stoffer og materialer

• BAR service og tjenesteydelser: ”Arbejdsmiljø på teatre”, (www.bar-service.dk).

 

FAKTA OM HUDIRRITATION, EKSEM OG ALLERGI
• BAR social og sundheds hjemmeside: www.sund-hud.dk

• Astma og allergiforbundets hjemmeside: www.astma-allergi.dk 

 

FAKTA OM MIKROORGANISMER OG HYGIEJNE
• Sundhedsstyrelsens hjemmeside: www.sst.dk vedr. hygiejne

• Rådet for bedre hygiejnes hjemmeside: www.bedrehygiejne.dk.

• At-vejledning C.0.18. Udsættelse for bakterier, svampe og andre mikroorganismer 

 

 

FAKTA OM NYANSATTE
• At-bekendtgørelse nr. 559  Bekendtgørelse om arbejdets udførelse

• BAR Handels branchevejledning: ”Instruktion og oplæring”. Kan downloades fra 
www.barhandel.dk 

 

FAKTA OM GRAVIDE
• At-vejledning A.1.8. Gravides og ammendes arbejdsmiljø

https://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/a/a-1-11-arbejdsrum-pa-faste-arbejdssteder.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/a/a-1-15-arbejdspladsen-indretn-og-inventar.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/a/c-1-3-arbejde-med-stoffer-og-materialer.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/a/c-0-11-arbpladsbrugsanv-for-stof-og-mat.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/g/c-0-1-graensevaerdi-for-stoffer-og-mat.aspx
http://www.bar-service.dk/
http://www.sund-hud.dk/
http://www.astma-allergi.dk/
http://www.sst.dk/
http://www.bedrehygiejne.dk/
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/u/c-0-18-udsaettelse-for-bakterier-svampe.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/bekendtgorelser/a/sam-arbejdets-udforelse-559.aspx
http://www.barhandel.dk/
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/g/a-1-8-gravides-og-ammendes-arbejdsmiljoe.aspx


• At-bekendtgørelse nr. 559 Arbejdets udførelse

• BAR service og tjenesteydelser: ”Gravide i job”. Kan downloades via www.bar-service.dk

• 6 BAR’ers hjemmeside: www.gravidmedjob.dk

 

FAKTA OM UNGE
• At-bekendtgørelse nr. 239  Bekendtgørelse om unges arbejde

• At-vejledning E.0.2. Ikke undervisningspligtige unges arbejde

• DA’s pjece: ”Ansættelse af børn og unge – Arbejdsmiljø og ansættelsesvilkår”. Kan købes via: 
www.da.dk

• Branchearbejdsmiljørådenes hjemmeside: www.ungmedjob.dk 

 

FAKTA OM SYGEFRAVÆR
• At-vejledning D.1.1.  Arbejdspladsvurdering

• Arbejdstilsynets temaside om sygefravær

• BAR Jord til Bord: ”Arbejdspladsvurdering – sådan kan sygefravær inddrages”
Kan downloades fra www.barjordtilbord.dk
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http://www.ungmedjob.dk/
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http://www.temaomsygefravaer.at.dk/
http://www.barjordtilbord.dk/

