HUDIRRITATION, EKSEM OG ALLEFK

Problemet og kravene

Visse stoffer kan forarsage dermatitis (ter, @m og skedlet
hud), eksem eller andre hudirritationer, astma og
andedragsproblemer. Arsagen kan vazre kontakt med
kemikalier.

Regler og krav vedr. kemikalier er beskrevet i faktaarket om
farlige stoffer.

Der er krav om, at arbejdspladsen skal afdaekke evt.
problemer med stoffer, der kan pavirke kroppen, og sgge at
forebygge problemer for de ansatte.

De fleste arbejdsbetingede hudlidelser er eksemer, der
optraader pa haander eller underarme.

Meget vadt arbejde, hvor haanderne er fugtige en stor del af arbejdsdagen, medferer ofte
hudproblemer pga. irritation. Det vade arbejde gdelasgger ogsa hudens barriere, sa det er |ettere
for kemikalier at traenge igennem.

Gode r&d om tiltag og |@sninger

Afdak eventuelle problemer gennem APV’ en og ved arbejdsmiljerunderinger.

Alle medarbejdere skal beskyttes tilstragkkeligt, nér de handterer problematiske stoffer.
Der skal anvendes egnede personlige vaanemidler som f.eks. handsker, der kan give tilstragkkelig
beskyttel se.

Handsker skal bruges rigtigt. Man skal isaa vaae opmaarksom pa at:
» Handsker skal bruges, hvis man arbejder med kemikalier og andet, der enten kan skade huden
eller kan optages gennem huden

 Den rigtige handske skal brugesi forhold til den givne opgave, og det kan evt. vaare ngdvendigt
at skifte handsker mellem forskellige opgaver

 Handsker tages af, nar det ikke er ngdvendigt at anvende dem
« Engangshandsker ma ikke genbruges eller vaskes


https://www.apvportalen.dk/rengoering-vaskerier-og-renserier/laer-om-arbejdsmiljoe/rengoering/fakta-om-kemiske-forhold/farlige-stoffer#8568
https://www.apvportalen.dk/rengoering-vaskerier-og-renserier/laer-om-arbejdsmiljoe/rengoering/fakta-om-kemiske-forhold/farlige-stoffer#8568

» Handsker skal vage hele, rene og terre indvendigt
 Handsker skal bruges paren, tar og velplgjet hud
* Man bar bruge bomuldshandsker under beskyttel seshandsker.

Brug gode cremer med glycerol og uden farve og parfume til a smare haanderne ind med fer,
under og efter arbejdet.

Gode links:

BAR socia og sundheds hjemmeside: www.sund-hud.dk

Astma og allergiforbundets hjemmeside: www.astma-allergi.dk
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http://www.sund-hud.dk/
http://www.astma-allergi.dk/
https://mst.dk/kemi/kemikalier/saerligt-for-borgere-om-kemikalier/tema-hudallergi/
https://bfa-service.dk/rengoering-vaskerier-og-renserier/kemi-biologi/paa-med-handsken
https://bfa-service.dk/ejendomsservice-og-forsyning/fysisk-arbejdsmiljoe/eksem-og-kontaktallergi

