FAKTA OM FALD OG SNUBLEN

Arbegdsmiljeforholdet og kravene

Snublen, fald og glidninger er de hyppigste rsager til ulykker
i hotel- og restaurationsbranchen, isaa i kakkener. Det
skyldes ofte, at gulve og overflader kan vaae glatte pa

grund af vand, madrester eller olie. Opkanter og
niveauforskelle er andre vassentlige arsager ligesom faren

ved baging, hvor man har sveat ved at se, hvor man sadter
fadderne og samtidig ikke har haenderne frie til at holde fast
eller tage fra - isaa pa trapper.

Cateringpersonale, der bringer mad ud til kunder, har ligeledes risici, hvis forholdene ikke er i orden.

Risikoen stiger, hvis man ikke bruger det rigtige skridsikre fodtgj, og hvis man gér for hurtigt eller
|gber, distraheres, mv.
Medarbejdere skal generelt oplyses om hvilken risiko, der er, for ulykker pa arbejdspladsen.

Instruktion skal gives, som kan medvirke til at forebygge ogsa denne type af ulykker.

Forekommer der ulykker, skal de analyseres og forebygges, saledes at en lignende haandelse ikke
sker igen.

Der skal farestilsyn med, at arbejdet udferes forsvarligt.

Gode rad om tiltag og |@sninger

Vurder risikoen for fald og snublen gennem APV og sikkerhedsrunderinger. Gennemfar en plan for
at fjerne eller reducere eventuelle fundne problemer, og informer personalet.

Her er en raskke gode ideer, der kan forebygge problemet:

 Gear ordentligt rent i arbejds- og gangareaer, og hold omraderne fri for genstande.

 Brug det rigtige fodtg.

 Sarg for ordentlig belysning.

« Luk ovne, opvaskemaskiner og lager.

Ga - lad vaare med at | gbe.

« Stiger skal vage lange nok, og den gverste og nederste ende af langsgaende stetteskinner skal
vage udstvret med alidsikker belaanina. Brua adriao uhens atsmeasssi ae erstatninaer for en stiae



sasom stole, kasser eller tgnder.

Trapper skal vaae oplyste og udstyret med solide gelaandere.

Brug skridsikre matter.

Gulvene skal vaae jaavne og lette at holde rene, behagelige at ga pa og have en skridsikker
overflade. Gulvbelaggningen i et arbejdslokale bar vaare den samme over det hele, fordi
varierende skridsikkerhed gger risikoen for fald.

» God rengaring og oprydning mindsker risikoen for fald.

Serg for at opsadte skilte med advarsel om farer og risici.

 Vag opmaaksom pa afsides liggende omrader som fryserum, kale- og lagerrum, laste-
/losseomrader og omréder bag barer.

« Cateringpersonale, der leverer til fly, skal udvise stor forsigtighed, nér der arbgjdes i hgjden via
gangbro mellem bil og fly. De skal sikre sig, at raskvaak er i orden, og at broen er solidt faestnet.

Gode links:

* BFA Service - Turisme: Site om forebyggelse af ulykker

Transport
Service — Turisme
Jord til Bord


http://www.forebygulykker.dk/

